В апреле 2017 года в детском саду «теремок» прошло открытое занятие, посвященное международному Дню танца на тему: «Всё  о русском народном танце!», целью которого было: приобщение детей к русскому народному танцевальному искусству, выявление, раскрытие и развитие танцевальных  способностей  воспитанников, эстетическое развитие личности дошкольника средствами танцевально-игровой деятельности.  
К нам в гости приходила Маша  из мультфильма «Маша и медведь».

Мы рассказали и показали Маше  всё, что мы знаем  о русском народном танце:
 -Что такое  орнаментальный(в котором рисунки плавно сменяют друг друга)  и игровой хоровод (в котором  можно соединить игру и песню и танец);
- Показали рисунки-схемы хоровода- (круг, шеренга, колонна, улитка, ручеёк, полкруга, змейка, два круга»)
 -Исполнили орнаментальный (фигурный) хоровод и игровой «На горе-то калина» ;
-Поиграли в русскую народную игру «Уж ты зоренька-заря»;
-Показали движения русской пляски в танце «Русския микс» (« Ковырялочка», « Топотушки», « Распашонка», «Каблучок», « Приставные шаги», « Выбрасывание ног»,«Бег с захлестом», « Присядка», «Веселые ножки», « Карусель», « Самоварчик», разные виды кружения и т.д.); 
-рассказали о русском национальном костюме;
-девочки исполнили танцевальную композицию «Россия- моя звезда»
Маше понравилось на нашем празднике!
Мы подарили ей кокошник, изготовленный нашими детьми. 

В процессе подготовки к занятию дети обучились детей танцевальным движениям,
научились слушать музыку, понимать ее настроение, характер, передавать их танцевальными движениями; улучшилась пластика, культура движений, их выразительность; ориентирование в пространстве. 
Дети проявили активность и самостоятельность, коммуникативные способности.
Создалась атмосфера радости детского творчества в сотрудничестве.   
Развились творческие способности детей, музыкальный слух и чувство ритма, воображение, фантазия. 
Занятия ритмопластикой способствуют развитию осанки, мышечного корсета, постановки рук, ног и головы.


P.S. Выражаем  искреннюю благодарность родителям за создание выставки рисунков с детьми «Как я вижу русский танец»,изготовление костюмов, терпение и сотрудничество в проведении репетиций. У вас самые талантливые «СУПЕР-ДЕТКИ!»
Приглашаем на открытое занятие «Все о русском танце»,о дате которого сообщим дополнительно.
                                                                                  
                                                                                  Музыкальный руководитель Шубина Л. Г.
                                                                                  Воспитатель Слободчикова Л. Л.


