


Вид проекта: опытно-экспериментальный 

Продолжительность проекта: краткосрочный3 недели 

Участники: воспитатели группы, дети средней группы, родители. 

Актуальность проекта: дети очень любят экспериментировать. 

Исследовательская деятельность вызывает огромный интерес у детей. 

Исследования предоставляют возможность ребенку самому найти ответы на 

вопросы «как?» и «почему?». Неутолимая жажда новых впечатлений, 

любознательность, постоянное стремление экспериментировать, самостоятельно 

искать новые сведения о мире рассматриваются как важнейшие черты детского 

поведения. Исследовательская активность - естественное состояние ребенка, он 

настроен на познание мира, он хочет все знать. Это огромная возможность для 

детей думать, пробовать, экспериментировать, а самое главное самовыражаться. 

Опыты чем-то напоминают детям фокусы, они необычны, они удивляют. 

Потребность ребенка в новых впечатлениях лежит в основе возникновения и 

развития неистощимой ориентировочно-исследовательской (поисковой) 

деятельности, направленной на познание окружающего мира. Чем разнообразнее и 

интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой информации получает 

ребенок, тем быстрее и полноценнее он развивается. 

Цель проекта: создать в группе условия для развития у детей 

познавательной активности и формирования у детей интереса к исследованию 

неживой природы с помощью детского экспериментирования. Научить детей через 

игры - опыты определять физические свойства воды, воздуха, песка и бумаги; 

делать самостоятельные умозаключения по результатам обследования.  

Задачи проекта: 

1.Расширять представления детей об окружающем мире через знакомство с 

основными физическими свойствами и явлениями; 

2.Развивать связную речь детей: побуждать рассуждать, аргументировать, 

пользоваться речью-доказательством; 

3.Обеспечивать переход от предметно-практического действия к образно-

символическому (схематизация, символизация связей и отношений между 

предметами и явлениями окружающего мира); 



4.Развивать наблюдательность; 

5.Воспитывать интерес детей к экспериментальной деятельности; 

6.Воспитывать такие качества как эмпатия, желание помочь другим, умение 

договариваться друг с другом для решения общих задач. 

Формы работы с детьми:Наблюдения, эксперименты, организованная 

деятельность, беседы с рассматриванием картинок, чтение х/л, тематические 

прогулки, оформление фотоальбомов, коллекционирование. 

Формы работы с родителями:Индивидуальные беседы, рекомендации, 

анкетирование, наглядные информационные материалы, выполнение творческих 

заданий, конкурсы. 

Ожидаемые результаты: - развитие у детей познавательного интереса, 

наблюдательности; - принятие активного участия в продуктивной деятельности, 

проявление эмоциональной отзывчивости; - формирование знаний о физических 

свойствах неживой природы (вода, воздух, песок, бумага); - повышение уровень 

речевой активности; - обогащение активного словаря, развитие связной речи; - 

привлечение родителей к образовательному процессу и экспериментированию в 

повседневной жизни. 

Этапы реализации проекта: 

1 этап–подготовительный 

-Составление схем экспериментов с водой, воздухом, песком. 

-Определение цели, задач проекта, сроков реализации, предполагаемого 

результата. 

-Подбор методической, научно-популярной и художественной литературы, 

иллюстративного и дидактического материала по данной теме, основного 

оборудования и материала для оснащения детской экспериментальной лаборатории 

2 этап – основной  

-Составление плана работы над проектом. 

- Разработка игр, конспектов НОД с элементами экспериментирования. 

План работы: 

1 неделя: ПесокЦель: Познакомить детей со свойствами песка. 

ООД «Путешествие к Песочной фее» 



Беседы: «Животные и песок», «Где используют песок». 

Чтение Т. А. Шорыгина «Зеленые сказки» : «О связи неживой и живой 

природы». 

Исследовательская деятельность: 

Опыт №1.«Легко ли сыплется песок?» 

Опыт №2.«Из чего состоит песок? 

Опыт №3.«Куда исчезла вода?» 

Опыт №4. «Движение песка» 

Работа с родителями: 

Консультация для родителей: «Как прекрасен этот мир, посмотри!» 

Анкетирование «Экспериментальная деятельность и ваш ребёнок» 

2 неделя: Волшебница водаЦель: формировать представления о значении 

воды в жизни человека, продолжить знакомить детей со свойствами воды 

Презентация «Ходят капельки по кругу» 

ООД «Чтение рассказа Д. Перина «Живая вода»; 

Беседа по рассказу «Как люди речку обидели» 

Исследовательская деятельность: 

Опыт №1«Вода жидкая, она льется» 

Опыт №2«У воды нет запаха и вкуса». 

Опыт №3«У воды нет формы» 

Опыт №4«Что плавает в воде». 

Опыт №5. «Переливание и окрашивание воды  

Игра с водой «Тонет – не тонет»,П/и «Ручеек», «Мы–капельки»,Д/и «Цепочки 

реки», «Этажи реки» 

Подготовка с детьми рассказов «Как мы с мамой дома проводили опыты с 

водой». 

3 неделя: Воздух вокруг нас 

Цель: Познакомить детей со свойствами воздуха, и ролью в жизни человека, 

растений, животных. ООД «Знакомство со свойствами воздуха» 

Исследовательская деятельность: 

Опыт№1«Воздух невидимка» 



Опыт №2«Чем мы дышим» 

Опыт №3 «Как поймать воздух?» 

Опыт №4 «Можно ли взвесить воздух?» 

Опыт №5 Надувание воздушных шариков 

Опыт №6 «Воздух толкает предметы». 

Игра-эстафета с воздушными шарами, ленточками, вертушками, мыльными 

пузырями 

*Рисование «Нарисуй ветер» 

Работа с родителями: 

Консультация «Экспериментирование в различных видах деятельности». 

3 этап – заключительный 

Проведение мониторинга удовлетворенности взаимодействия родителей и 

детского сада. 

Обобщение результатов инновационной деятельности. 

Методическая литература: 

1. Веракса Н. Е. Проектная деятельность дошкольников. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений / Н. Е. Веракса, А. Н. Веракса. - М. : Мозаика-

Синтез, 2008. - 112 с. 

2. Дыбина О. В. «Ребёнок в мире поиска» — Москва: ТЦ Сфера, 2004; 

3. Евдокимова Е. С. «Технология проектирования в образовательном 

пространстве детского сада» — Волгоград: Перемена, 2001; 

4. Николаева С. Н. «Экологическое воспитание младших дошкольников» —

 Москва: Мозаика – Синтез, 2006; 

5. Чехонина О. Экспериментирование как основной вид поисковой 

деятельности // Дошкольное воспитание, 2007. №6. С. 13-16. 

 

 

 

 



Анкета для родителей. «Детское экспериментирование в семье». 

Уважаемые родители! 

 Экспериментирование - это один из ведущих видов деятельности детей дошкольного возраста, 

оказывающий большое влияние на их всесторонне развитие. Для организации этой работы нам 

важно знать ваше отношение к познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Подчеркните один из вариантов ответов или ответьте на предложенный вопрос.  

1.Часто ли Ваш ребенок задает вопросы? (Да / Нет / Никогда) 

2.Как Вы на них реагируете?  

а) стараюсь доступно рассказать ребенку все, что знаю по этому вопросу; 

б) отвечаю первое, что приходит в голову;  

в) говорю, что у меня нет времени.  

3.В чем проявляется исследовательская активность Вашего ребенка?  

а) предпочитает самостоятельно исследовать окружающие его предметы; 

б) любит узнавать новое из разных источников (просмотр телевизионных передач, чтение 

детских энциклопедий, рассказы взрослых). 

в) редко проявляет исследовательскую активность.  

4. С какими предметами и материалами любит экспериментировать Ваш 

ребенок?_________________________________________________________________ 

Повторяет ли дома эксперименты, проведённые в детском саду? (часто/ редко/ никогда) Если да, 

то какие?____________________________________________________________________________ 

6. Как вы поддерживаете интерес ребенка к экспериментированию (нужное подчеркнуть): 

а) сотрудничаю, т.е. включаюсь в деятельность; 

б) одобряю, проявляю интерес, задаю вопросы; 

в) никак, считаю эту деятельность бесполезной. 

7. Какие из наиболее ярких открытий, по Вашему мнению, за последнее время сделал Ваш 

ребенок?_________________________________________________________ 

8. Нужна ли Вам консультационная помощь по организации детского экспериментирования в 

домашних условиях? (Да / Нет) 

9. Как Вы думаете, нужно ли поддерживать в ребёнке желание экспериментировать? 

Почему?_________________________________________________________ 

Благодарим Вас за сотрудничество! 



Консультация для родителей: «Экспериментирование с детьми в домашних 

условиях» 

Ребёнок – дошкольник является исследователем, «проявляя живой интерес к 

разного рода исследовательской деятельности, в частности к элементарному 

экспериментированию». Детское экспериментирование претендует на роль 

ведущей деятельности в период дошкольного развития ребёнка. 

Экспериментирование пронизывает все сферы детской деятельности: приём пищи, 

игру, образовательные области, прогулку, сон. Опыты помогают развивать 

мышление, логику, творчество ребёнка, позволяют показать связи между живым и 

неживым в природе.  

Исследования предоставляют ребёнку самому найти ответы на вопросы «как? 

» и «почему?». Элементарные опыты, эксперименты помогают ребёнку приобрести 

новые знания о том или ином предмете. Эта деятельность «направлена на реальное 

преобразование вещей, в ходе которого дошкольник познаёт их свойства и связи, 

недоступные при непосредственном воспитании». Знания, полученные во время 

проведения опытов, запоминаются надолго. 

Детское экспериментирование – это один из ведущих видов деятельности 

дошкольника. Очевидно, что нет более пытливого исследователя, чем ребёнок. 

Маленький человек охвачен жаждой познания и освоения огромного нового мира. 

Но среди родителей часто распространена ошибка – ограничения на пути детского 

познания. Вы отвечаете на все вопросы юного почемучки? С готовностью 

показываете предметы, притягивающие любопытный взор и рассказываете о них? 

Регулярно бываете с ребёнком в кукольном театре, музее, цирке? Это не праздные 

вопросы, от которых легко отшутиться: «много будет знать, скоро состариться». К 

сожалению, « мамины промахи» дадут о себе знать очень скоро – в первых же 

классах школы, когда ваш ребёнок окажется пассивным существом, равнодушно 

относящимся к любым нововведениям. 

Исследовательская деятельность детей может стать одним из условий 

развития детской любознательности, а в конечном итоге познавательных интересов 

ребёнка. В детском саду уделяется много внимания детскому 

экспериментированию. Организуется исследовательская деятельность детей, 



создаются специальные проблемные ситуации, проводятся занятия.  

В группах созданы условия для развития детской познавательной 

деятельности во всех центрах активности и уголках имеются материалы для 

экспериментирования: бумага разных видов, ткань, специальные приборы (весы, 

часы и др.), неструктурированные материалы (песок, вода), карты, схемы и т.п. 

Несложные опыты и эксперименты можно организовать и дома.  

Для этого не требуется больших усилий, только желание, немного фантазии и 

конечно, некоторые научные знания. Любое место в квартире может стать местом 

для эксперимента. Например, ванная комната. Во время мытья ребёнок может 

узнать много интересного о свойствах воды, мыла, о растворимости веществ. 

Например: «Что быстрее растворится?» – морская соль, пена для ванн, хвойный 

экстракт, – кусочки мыла и т.п. 

Кухня – это место, где ребёнок мешает родителям, особенно маме, когда она 

готовит еду. Если у вас двое или трое детей, можно устроить соревнования между 

юными физиками.  

Поставьте на стол несколько одинаковых ёмкостей, низкую миску с водой и 

поролоновые губки разного размера и цвета. В миску налейте воды примерно на 1,5 

см. Пусть дети положат губки в воду и угадают, какая из них наберёт в себя больше 

воды. Отожмите воду в приготовленные баночки. У кого больше? Почему? Можно 

ли набрать в губку столь воды, сколь хочешь? А если предоставить губке полную 

свободу? Пусть дети сами ответят на эти вопросы. Важно только, чтобы вопросы 

ребёнка не оставались без ответа. Если вы не знаете точного (научного) ответа, 

необходимо обратится к справочной литературе. 

Эксперимент можно провести во время любой деятельности. Например, 

ребёнок рисует. У него закончилась зелёная краска. Предложите ему попробовать 

сделать эту краску самому. Посмотрите, как он будет действовать, что будет 

делать? Не вмешивайтесь и не подсказывайте. Догадается ли он, что надо смешать 

синюю и желтую краску? Если у него ничего не получиться, подскажите, что надо 

смешать две краски. Путём проб и ошибок ребёнок найдёт верное решение.  

Несколько несложных опытов для детей среднего дошкольного возраста  

«Спрятанная картина»  



Цель: узнать, как маскируются животные.  

Материалы: светло-желтый мелок, белая бумага, красная прозрачная папка из 

пластика.  

Процесс: Желтым мелком нарисовать птичку на белой бумаге. Накрыть 

картинку красным прозрачным пластиком.  

Итоги: Желтая птичка исчезла. Почему? Красный цвет – не чистый, он 

содержит в себе желтый, который сливается с цветом картинки. Животные часто 

имеют окраску, сливающуюся с цветом окружающего пейзажа, что помогает им 

спрятаться от хищников.  

«Мыльные пузыри» Цель: Сделать раствор для мыльных пузырей.  

Материалы: жидкость для мытья посуды, чашка, соломинка.  

Процесс: Наполовину наполните чашку жидким мылом. Доверху налейте 

чашку водой и размешайте. Окуните соломинку в мыльный раствор. Осторожно 

подуйте в соломинку.  

Итоги: У вас должны получиться мыльные пузыри. Почему? Молекулы мыла 

и воды соединяются, образуя структуру, напоминающую гармошку. Это позволяет 

мыльному раствору растягиваться в тонкий слой. 


