ПРАВИЛА

(ограничения, требования, запреты)

· Обязательно должны быть в жизни каждого ребенка;

· Их не должно быть много и они должны быть гибкими;

· Не должны противоречить потребностям ребенка;

· Должны быть согласованы взрослыми между собой;

· Важна последовательность в соблюдении требований;

Тон требований должен быть скорее дружественно-разъяснительным, чем повелительным.
ЗОНЫ ПОВЕДЕНИЯ   РЕБЕНКА
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	· МОЖНО 

Все, что разрешается делать ребенку.

· МОЖНО, НО…

Относительная свобода  (действуй по собственному выбору, но в определенных границах)

· НЕЛЬЗЯ, НО…

Действия, которые не приветствуются, но в особых обстоятельствах разрешается.

· НЕЛЬЗЯ

  Действия, которые запрещены в   любых ситуациях. 




